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CHF. 499.– Support de cours inclus.
4 fois 3 heures.

Découvrir ou re-découvrir le monde fabuleux et incontournable d’Internet. Se familiariser avec les diffé-
rentes utilisations de cet outil, que ce soit dans un but professionnel ou privé. Être mieux préparé face aux 
dangers potentiels qu’il représente en essayant de comprendre d’où viennent ces dangers et quelle forme 
ils prennent. Se familiariser avec la philosophie Internet.

Brève présentation historique d’Internet, la connexion, les hébergeurs, les fournisseurs d’accès, la com-
munication, email, tchat, skype, le commerce, achats en ligne, utilisation de la carte de crédit, réservation 
d’hôtels ou de vols en ligne, la navigation et la recherche avec google, les outils en ligne, la sécurité, les 
spams, les virus, la protection parentale, l’hébergement et l’introduction à la conception de sites.

Jacques Lambelet
Formateur FSEA avec 

brevet fédéral

Aucun prérequis n’est néces-
saire pour suivre ces cours. Un 
seul impératif: être présent aux 
quatre séances.

Le réseau Internet est censé nous facili-
ter la vie mais pour beaucoup, il la com-
plique énormément. Ces mini-leçons de 
fin d’après-midi s’inscrivent dans une 
démarche un peu différente de la for-
mation pour des personnes occupées, 
qui n’ont pas le temps mais soucieu-
ses tout de même de développer leur 
connaissances. Sous forme d’exposé, 
venez découvrir ou approfondir vos 
connaissances du réseau Internet, ses 
dangers et ses qualités.

Quatre minicours à la découverte d’Internet
La planète INTERNET
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